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	الملخّص
تُعدّ القراءة الموسّعة من الأساليب الفعّالة في تعلّم اللغة الثانية لما توفره من تعرّض لغوي هادف، غير أنّ دورها في اكتساب المفردات لدى طلبة اللغة الإنجليزية لغةً أجنبية في المرحلة الجامعية لا يزال بحاجة إلى مزيد من البحث. تستكشف هذه الدراسة إسهام القراءة الموسّعة في تنمية المفردات لدى طلبة السنة الأولى في تخصص اللغة الإنجليزية من خلال دراسة مسحية لممارساتهم القرائية وتصوراتهم حول هذا النوع من القراءة. جُمعت البيانات باستخدام استبانة تناولت عادات الطلبة في القراءة الموسّعة، ومدى انخراطهم في قراءة المواد المختلفة، والاستراتيجيات التي يستخدمونها لتعلّم الكلمات الجديدة، وتصوراتهم حول دور القراءة في تنمية المفردات. أظهرت النتائج وجود اتجاهات إيجابية نحو القراءة الموسّعة، كما أشارت إلى أن الانتظام في أنشطة القراءة الموسّعة يسهم في دعم تنمية المفردات وتعزيز الاحتفاظ بها. كما كشفت الدراسة عن بعض التحديات التي قد تحدّ من فاعلية هذا الأسلوب، من بينها ضعف الدافعية، وضيق الوقت، وصعوبة اختيار المواد القرائية المناسبة. وتؤكد الدراسة أهمية دمج القراءة الموسّعة بصورة أكثر انتظامًا ضمن برامج تعليم اللغة الإنجليزية في الجامعات لتعزيز تعلّم المفردات.



	Keywords:
extensive reading
vocabulary acquisition
English as a foreign language
university students
reading practices
	A B S T R A C T
Extensive reading has been widely recognized as an effective approach to second language learning due to the meaningful language exposure it provides. However, its role in vocabulary acquisition among university EFL learners requires further investigation. This study explores the contribution of extensive reading to vocabulary development among first-year English major students through a survey-based investigation of their reading practices and perceptions. Data were collected using a questionnaire addressing students’ extensive reading habits, engagement with reading materials, strategies for learning new words, and perceptions of the role of reading in vocabulary growth. The findings revealed positive attitudes toward extensive reading and suggested that regular engagement in extensive reading activities supports vocabulary development and retention. The study also identified challenges that may limit its effectiveness, including lack of motivation, limited time, and difficulties in selecting suitable reading materials. The study highlights the importance of integrating extensive reading more systematically into university EFL programs to enhance vocabulary learning.
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1. المقدمة 
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. تُعدّ معرفة المفردات ركيزةً أساسيةً في الكفاءة اللغوية في اللغة الثانية، إذ تسهم في دعم مهارات القراءة والكتابة والاستماع والتحدّث (Nation, 2013). ومن بين السُّبل المقترحة لتنمية هذه المعرفة، حظيت القراءة الموسّعة باهتمام واسع، وهي تعني قراءة كميات كبيرة من النصوص الميسّرة بهدف تحقيق الفهم والاستمتاع، بوصفها مصدرًا مهمًّا لاكتساب المفردات بصورة عَرَضية (Grabe, 2009; Krashen, 1985). فمن خلال التعرّض المتكرّر للكلمات في سياقات ذات معنى، يُفترض أن تسهم القراءة الموسّعة في ترسيخ جوانب مختلفة من معرفة الكلمة وتوسيع المعجم الإنتاجي لدى المتعلّمين.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. تُعدّ معرفة المفردات ركيزةً أساسيةً في الكفاءة اللغوية في اللغة الثانية، إذ تسهم في دعم مهارات القراءة والكتابة والاستماع والتحدّث (Nation, 2013). ومن بين السُّبل المقترحة لتنمية هذه المعرفة، حظيت القراءة الموسّعة باهتمام واسع، وهي تعني قراءة كميات كبيرة من النصوص الميسّرة بهدف تحقيق الفهم والاستمتاع، بوصفها مصدرًا مهمًّا لاكتساب المفردات بصورة عَرَضية (Grabe, 2009; Krashen, 1985). فمن خلال التعرّض المتكرّر للكلمات في سياقات ذات معنى، يُفترض أن تسهم القراءة الموسّعة في ترسيخ جوانب مختلفة من معرفة الكلمة وتوسيع المعجم الإنتاجي لدى المتعلّمين.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. تُعدّ معرفة المفردات ركيزةً أساسيةً في الكفاءة اللغوية في اللغة الثانية، إذ تسهم في دعم مهارات القراءة والكتابة والاستماع والتحدّث (Nation, 2013). ومن بين السُّبل المقترحة لتنمية هذه المعرفة، حظيت القراءة الموسّعة باهتمام واسع، وهي تعني قراءة كميات كبيرة من النصوص الميسّرة بهدف تحقيق الفهم والاستمتاع، بوصفها مصدرًا مهمًّا لاكتساب المفردات بصورة عَرَضية (Grabe, 2009; Krashen, 1985). فمن خلال التعرّض المتكرّر للكلمات في سياقات ذات معنى، يُفترض أن تسهم القراءة الموسّعة في ترسيخ جوانب مختلفة من معرفة الكلمة وتوسيع المعجم الإنتاجي لدى المتعلّمين.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. تُعدّ معرفة المفردات ركيزةً أساسيةً في الكفاءة اللغوية في اللغة الثانية، إذ تسهم في دعم مهارات القراءة والكتابة والاستماع والتحدّث (Nation, 2013). ومن بين السُّبل المقترحة لتنمية هذه المعرفة، حظيت القراءة الموسّعة باهتمام واسع، وهي تعني قراءة كميات كبيرة من النصوص الميسّرة بهدف تحقيق الفهم والاستمتاع، بوصفها مصدرًا مهمًّا لاكتساب المفردات بصورة عَرَضية (Grabe, 2009; Krashen, 1985). فمن خلال التعرّض المتكرّر للكلمات في سياقات ذات معنى، يُفترض أن تسهم القراءة الموسّعة في ترسيخ جوانب مختلفة من معرفة الكلمة وتوسيع المعجم الإنتاجي لدى المتعلّمين.
بناءً على ما سبق، تهدف هذه الدراسة إلى استكشاف دور القراءة الموسّعة في اكتساب المفردات لدى طلبة السنة الأولى في تخصص اللغة الإنجليزية لغةً أجنبية، من خلال الكشف عن ممارساتهم القرائية وتصوراتهم حول إسهام هذا النوع من القراءة في تنمية حصيلتهم اللغوية. وتسعى الدراسة إلى الإجابة عن الأسئلة البحثية الآتية: (1) ما مدى ممارسة طلبة السنة الأولى في اللغة الإنجليزية لأنشطة القراءة الموسّعة؟ (2) ما تصوراتهم حول دور القراءة الموسّعة في اكتساب المفردات وتنميتها؟ (3) ما العوامل التي قد تشجّع الطلبة على الانخراط في القراءة الموسّعة أو تحدّ من ممارستهم لها؟ ومن خلال الإجابة عن هذه الأسئلة، تسعى الدراسة إلى تقديم فهم أعمق لإمكانات القراءة الموسّعة بوصفها أداة داعمة لتعلّم المفردات، والمساهمة في تطوير ممارسات تعليم اللغة الإنجليزية في المرحلة الجامعية.
(...)
2. مراجعة الأدبيات
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. توجد دراسات كثيرة قد تناولت مسائل بحثية متنوعة ترتبط باكتساب المفردات من خلال القراءة. ويمكن تنظيم نتائج هذه الدراسات في ضوء ثلاثة أسئلة رئيسة تتمثل في كيفية اكتساب الكلمات عرضيًّا أثناء القراءة، وما تكشفه الأدلة المتوافرة بشأن حجم هذا التعلّم ومدى استمراره، وإلى أيّ مدى يمتد أثره إلى البُعد الإنتاجي الذي يستهدفه التعليم الصفّي في نهاية المطاف. وتتناول الأقسام الآتية هذه القضايا تباعًا، مع إبراز الفجوة البحثية التي تسعى هذه الدراسة إلى سدّها.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. تُعدّ معرفة المفردات ركيزةً أساسيةً في الكفاءة اللغوية في اللغة الثانية، إذ تسهم في دعم مهارات القراءة والكتابة والاستماع والتحدّث (Nation, 2013). ومن بين السُّبل المقترحة لتنمية هذه المعرفة، حظيت القراءة الموسّعة باهتمام واسع، وهي تعني قراءة كميات كبيرة من النصوص الميسّرة بهدف تحقيق الفهم والاستمتاع، بوصفها مصدرًا مهمًّا لاكتساب المفردات بصورة عَرَضية (Grabe, 2009; Krashen, 1985). فمن خلال التعرّض المتكرّر للكلمات في سياقات ذات معنى، يُفترض أن تسهم القراءة الموسّعة في ترسيخ جوانب مختلفة من معرفة الكلمة وتوسيع المعجم الإنتاجي لدى المتعلّمين. تُعدّ معرفة المفردات ركيزةً أساسيةً في الكفاءة اللغوية في اللغة الثانية، إذ تسهم في دعم مهارات القراءة والكتابة والاستماع والتحدّث (Nation, 2013). ومن بين السُّبل المقترحة لتنمية هذه المعرفة، حظيت القراءة الموسّعة باهتمام واسع، وهي تعني قراءة كميات كبيرة من النصوص الميسّرة بهدف تحقيق الفهم والاستمتاع، بوصفها مصدرًا مهمًّا لاكتساب المفردات بصورة عَرَضية (Grabe, 2009; Krashen, 1985). فمن خلال التعرّض المتكرّر للكلمات في سياقات ذات معنى، يُفترض أن تسهم القراءة الموسّعة في ترسيخ جوانب مختلفة من معرفة الكلمة وتوسيع المعجم الإنتاجي لدى المتعلّمين.
2.1. المفردات العَرَضية والقراءة الموسّعة
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. تُعدّ معرفة المفردات ركيزةً أساسيةً في الكفاءة اللغوية في اللغة الثانية، إذ تسهم في دعم مهارات القراءة والكتابة والاستماع والتحدّث (Nation, 2013). ومن بين السُّبل المقترحة لتنمية هذه المعرفة، حظيت القراءة الموسّعة باهتمام واسع، وهي تعني قراءة كميات كبيرة من النصوص الميسّرة بهدف تحقيق الفهم والاستمتاع، بوصفها مصدرًا مهمًّا لاكتساب المفردات بصورة عَرَضية (Grabe, 2009; Krashen, 1985). فمن خلال التعرّض المتكرّر للكلمات في سياقات ذات معنى، يُفترض أن تسهم القراءة الموسّعة في ترسيخ جوانب مختلفة من معرفة الكلمة وتوسيع المعجم الإنتاجي لدى المتعلّمين. تُعدّ معرفة المفردات ركيزةً أساسيةً في الكفاءة اللغوية في اللغة الثانية، إذ تسهم في دعم مهارات القراءة والكتابة والاستماع والتحدّث (Nation, 2013). ومن بين السُّبل المقترحة لتنمية هذه المعرفة، حظيت القراءة الموسّعة باهتمام واسع، وهي تعني قراءة كميات كبيرة من النصوص الميسّرة بهدف تحقيق الفهم والاستمتاع، بوصفها مصدرًا مهمًّا لاكتساب المفردات بصورة عَرَضية (Grabe, 2009; Krashen, 1985). فمن خلال التعرّض المتكرّر للكلمات في سياقات ذات معنى، يُفترض أن تسهم القراءة الموسّعة في ترسيخ جوانب مختلفة من معرفة الكلمة وتوسيع المعجم الإنتاجي لدى المتعلّمين.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. تُعدّ معرفة المفردات ركيزةً أساسيةً في الكفاءة اللغوية في اللغة الثانية، إذ تسهم في دعم مهارات القراءة والكتابة والاستماع والتحدّث (Nation, 2013). ومن بين السُّبل المقترحة لتنمية هذه المعرفة، حظيت القراءة الموسّعة باهتمام واسع، وهي تعني قراءة كميات كبيرة من النصوص الميسّرة بهدف تحقيق الفهم والاستمتاع، بوصفها مصدرًا مهمًّا لاكتساب المفردات بصورة عَرَضية (Grabe, 2009; Krashen, 1985). فمن خلال التعرّض المتكرّر للكلمات في سياقات ذات معنى، يُفترض أن تسهم القراءة الموسّعة في ترسيخ جوانب مختلفة من معرفة الكلمة وتوسيع المعجم الإنتاجي لدى المتعلّمين. تُعدّ معرفة المفردات ركيزةً أساسيةً في الكفاءة اللغوية في اللغة الثانية، إذ تسهم في دعم مهارات القراءة والكتابة والاستماع والتحدّث (Nation, 2013). ومن بين السُّبل المقترحة لتنمية هذه المعرفة، حظيت القراءة الموسّعة باهتمام واسع، وهي تعني قراءة كميات كبيرة من النصوص الميسّرة بهدف تحقيق الفهم والاستمتاع، بوصفها مصدرًا مهمًّا لاكتساب المفردات بصورة عَرَضية (Grabe, 2009; Krashen, 1985). فمن خلال التعرّض المتكرّر للكلمات في سياقات ذات معنى، يُفترض أن تسهم القراءة الموسّعة في ترسيخ جوانب مختلفة من معرفة الكلمة وتوسيع المعجم الإنتاجي لدى المتعلّمين.
2.2. الأدلّة من بحوث القراءة الموسّعة
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. تدعم الدراسات التجريبية عمومًا فائدة تعلم المفردات من خلال تعلم القراءة الموسّعة، وإن تفاوت حجم الأثر. ففي دراسة حالة مدّتها شهر، وجد Pigada وSchmitt (2006) أنّ نحو ثلثي الكلمات المستهدَفة تحسّنت في أحد الجوانب، وأنّ التحسّن لم يقتصر على المعنى بل شمل الإملاء والسلوك النحوي أيضًا. كما أبلغت برامج أوسع نطاقًا عن مكاسب استقبالية موثوقة، ولا سيّما حين يقرأ المتعلّمون كمّيات كبيرة من نصوصٍ مناسبة الصعوبة. تدعم الدراسات التجريبية عمومًا الفائدة المفرداتية للقراءة الموسّعة، وإن تفاوت حجم الأثر. ففي دراسة حالة مدّتها شهر، وجدت Pigada وSchmitt (2006) أنّ نحو ثلثي الكلمات المستهدَفة تحسّنت في أحد الجوانب، وأنّ التحسّن لم يقتصر على المعنى بل شمل الإملاء والسلوك النحوي أيضًا. كما أبلغت برامج أوسع نطاقًا عن مكاسب استقبالية موثوقة، ولا سيّما حين يقرأ المتعلّمون كمّيات كبيرة من نصوصٍ مناسبة الصعوبة.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. غير أنّ الصورة تغدو أكثر تعقيدًا عند مراعاة عمق المعرفة ودوامها. فما يُكتسَب من لقاءٍ واحد كثيرًا ما يكون هشًّا، والتعلّم العَرَضي يعزّز التعرّف أسرع من التذكّر (Elgort, 2011). ومن ثمّ فإنّ فائدة القراءة الموسّعة لا تتوقّف على الكمّية وحدها، بل على كيفية قياس المعرفة المكتسَبة أيضًا — وهو أمرٌ يتّصل مباشرةً بتصميم هذه الدراسة. غير أنّ الصورة تغدو أكثر تعقيدًا عند مراعاة عمق المعرفة ودوامها. فما يُكتسَب من لقاءٍ واحد كثيرًا ما يكون هشًّا، والتعلّم العَرَضي يعزّز التعرّف أسرع من التذكّر (Elgort, 2011). ومن ثمّ فإنّ فائدة القراءة الموسّعة لا تتوقّف على الكمّية وحدها، بل على كيفية قياس المعرفة المكتسَبة أيضًا — وهو أمرٌ يتّصل مباشرةً بتصميم هذه الدراسة.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. غير أنّ الصورة تغدو أكثر تعقيدًا عند مراعاة عمق المعرفة ودوامها. فما يُكتسَب من لقاءٍ واحد كثيرًا ما يكون هشًّا، والتعلّم العَرَضي يعزّز التعرّف أسرع من التذكّر (Elgort, 2011). ومن ثمّ فإنّ فائدة القراءة الموسّعة لا تتوقّف على الكمّية وحدها، بل على كيفية قياس المعرفة المكتسَبة أيضًا — وهو أمرٌ يتّصل مباشرةً بتصميم هذه الدراسة. غير أنّ الصورة تغدو أكثر تعقيدًا عند مراعاة عمق المعرفة ودوامها. فما يُكتسَب من لقاءٍ واحد كثيرًا ما يكون هشًّا، والتعلّم العَرَضي يعزّز التعرّف أسرع من التذكّر (Elgort, 2011). ومن ثمّ فإنّ فائدة القراءة الموسّعة لا تتوقّف على الكمّية وحدها، بل على كيفية قياس المعرفة المكتسَبة أيضًا — وهو أمرٌ يتّصل مباشرةً بتصميم هذه الدراسة.
2.3. البُعد الإنتاجي والفجوة البحثية
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. مقارنةً بالمعرفة الاستقبالية، حظيت المفردات الإنتاجية باهتمامٍ أقلّ بكثير، مع أنّها أصعب وربّما أهمّ (Schmitt, 2010). كما أنّ البرامج المستمرّة الموجَّهة لمتعلّمي EFL الجامعيّين نادرة. وتنطلق هذه الدراسة من منظورٍ يقوم على المُدخَل في الاكتساب (Krashen, 1985; Nation, 2013) لسدّ هاتين الفجوتين — وهو منظورٌ يتنبّأ بأنّ مزيدًا من المُدخَل المفهوم يؤدّي إلى مكاسب إنتاجية أكبر. مقارنةً بالمعرفة الاستقبالية، حظيت المفردات الإنتاجية باهتمامٍ أقلّ بكثير، مع أنّها أصعب وربّما أهمّ (Schmitt, 2010). كما أنّ البرامج المستمرّة الموجَّهة لمتعلّمي EFL الجامعيّين نادرة. وتنطلق هذه الدراسة من منظورٍ يقوم على المُدخَل في الاكتساب (Krashen, 1985; Nation, 2013) لسدّ هاتين الفجوتين — وهو منظورٌ يتنبّأ بأنّ مزيدًا من المُدخَل المفهوم يؤدّي إلى مكاسب إنتاجية أكبر.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. ويهمّ هذا الخلل لأنّ المعرفة الإنتاجية هي الهدف النهائي لأغلب المناهج: فالمتعلّم لا يكتفي بالتعرّف على الكلمة، بل ينبغي أن يستعملها بدقّة في التحدّث والكتابة. فإن كانت القراءة الموسّعة تنمّي المعرفة الاستقبالية دون أن تُسهم في الاستعمال الإنتاجي، تراجَعَ موقعها في المنهج عمّا يُفترَض عادةً — ومن ثمّ تلزم دراساتٌ تقيس البُعد الإنتاجي مباشرةً كهذه الدراسة. ويهمّ هذا الخلل لأنّ المعرفة الإنتاجية هي الهدف النهائي لأغلب المناهج: فالمتعلّم لا يكتفي بالتعرّف على الكلمة، بل ينبغي أن يستعملها بدقّة في التحدّث والكتابة. فإن كانت القراءة الموسّعة تنمّي المعرفة الاستقبالية دون أن تُسهم في الاستعمال الإنتاجي، تراجَعَ موقعها في المنهج عمّا يُفترَض عادةً — ومن ثمّ تلزم دراساتٌ تقيس البُعد الإنتاجي مباشرةً كهذه الدراسة.
وثمّة فجوتان بحثيتان إضافيتان تستحقّان الاهتمام. تتمثّل الأولى في أنّ معظم الدراسات التي تناولت القراءة الموسّعة ركّزت على المتعلّمين في المراحل المدرسية أو في بيئات اللغة الثانية، في حين ظلّ طلبة الجامعة الراشدون في سياقات تعلّم الإنجليزية لغةً أجنبية أقلّ حضورًا في الأدبيات البحثية. أمّا الفجوة الثانية فتتعلّق بندرة الدراسات التي تتبّعت تطوّر المفردات الإنتاجية في إطار برنامج قراءة موسّعة مستمر، بدلًا من الاقتصار على تدخّلات قصيرة الأمد. وتسعى هذه الدراسة إلى معالجة هاتين الفجوتين من خلال قياس نموّ المفردات الإنتاجية لدى طلبة السنة الأولى في برنامج اللغة الإنجليزية لغةً أجنبية قبل برنامج للقراءة الموسّعة مدّته اثنا عشر أسبوعًا وبعده.
وثمّة فجوتان بحثيتان إضافيتان تستحقّان الاهتمام. تتمثّل الأولى في أنّ معظم الدراسات التي تناولت القراءة الموسّعة ركّزت على المتعلّمين في المراحل المدرسية أو في بيئات اللغة الثانية، في حين ظلّ طلبة الجامعة الراشدون في سياقات تعلّم الإنجليزية لغةً أجنبية أقلّ حضورًا في الأدبيات البحثية. أمّا الفجوة الثانية فتتعلّق بندرة الدراسات التي تتبّعت تطوّر المفردات الإنتاجية في إطار برنامج قراءة موسّعة مستمر، بدلًا من الاقتصار على تدخّلات قصيرة الأمد. وتسعى هذه الدراسة إلى معالجة هاتين الفجوتين من خلال قياس نموّ المفردات الإنتاجية لدى طلبة السنة الأولى في برنامج اللغة الإنجليزية لغةً أجنبية قبل برنامج للقراءة الموسّعة مدّته اثنا عشر أسبوعًا وبعده.
(...)
3. المنهجية
3.1. التصميم والمشاركون
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. اعتمدت الدراسة تصميمًا كمّيًا شبه تجريبي قائمًا على المقارنة القبلية–البعدية بين مجموعتين غير متكافئتين. وتكوّنت عينة الدراسة من ستين طالبًا من طلبة السنة الأولى في برنامج اللغة الإنجليزية لغةً أجنبية (34 طالبة و26 طالبًا، تتراوح أعمارهم بين 18 و20 عامًا)، ينتمون إلى شعبتين قائمتين في جامعة واحدة. وُزّع الطلبة بحسب الشعبة إلى مجموعة القراءة الموسّعة (n = 30) ومجموعة القراءة المكثّفة (n = 30).
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. درّس المدرّس نفسه الشعبتين وفق المقرّر ذاته، ولم يختلف محتوى التدريس بينهما إلا في مكوّن القراءة، وذلك للحدّ من تأثير الفروق التعليمية المحتملة. كما أُجري اختبار مفردات قبلي في الأسبوع الأول من الدراسة، وأظهرت نتائجه عدم وجود فرق ذي دلالة إحصائية بين المجموعتين قبل بدء التدخّل، مما يدعم قابليتهما للمقارنة.
3.2. الأدوات
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. قِيست المفردات الإنتاجية باستخدام اختبار مكوّن من مئة مفردة طُبّق قبل البرنامج وبعده، وقد أظهر الاختبار اتساقًا داخليًا مقبولًا (Cronbach’s α = .84). قرأت مجموعة القراءة الموسّعة قصصًا مدرّجة مناسبة لمستوى المتعلّمين، في حين أنجزت مجموعة القراءة المكثّفة أنشطة قائمة على النصوص في مدة زمنية مماثلة. وقد صُمّمت مواد القراءة الموسّعة بحيث تكون صعوبتها أقلّ قليلًا من مستوى القراءة المستقلة لدى المتعلّمين، بما يضمن تحقيق درجة مرتفعة من الفهم ويتيح لهم استنتاج معاني الكلمات الجديدة من السياق. أمّا مواد القراءة المكثّفة فكانت مماثلة في الموضوعات، لكنها أقصر من حيث الحجم، ورافقتها أنشطة صريحة ركّزت على المفردات والفهم القرائي.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. قِيست المفردات الإنتاجية باستخدام اختبار مكوّن من مئة مفردة طُبّق قبل البرنامج وبعده، وقد أظهر الاختبار اتساقًا داخليًا مقبولًا (Cronbach’s α = .84). قرأت مجموعة القراءة الموسّعة قصصًا مدرّجة مناسبة لمستوى المتعلّمين، في حين أنجزت مجموعة القراءة المكثّفة أنشطة قائمة على النصوص في مدة زمنية مماثلة. وقد صُمّمت مواد القراءة الموسّعة بحيث تكون صعوبتها أقلّ قليلًا من مستوى القراءة المستقلة لدى المتعلّمين، بما يضمن تحقيق درجة مرتفعة من الفهم ويتيح لهم استنتاج معاني الكلمات الجديدة من السياق. أمّا مواد القراءة المكثّفة فكانت مماثلة في الموضوعات، لكنها أقصر من حيث الحجم، ورافقتها أنشطة صريحة ركّزت على المفردات والفهم القرائي.
3.3. الإجراءات والتحليل
استمرّ البرنامج اثني عشر أسبوعًا. وحُلّلت درجات التحسّن (الدرجة البعدية ناقص الدرجة القبلية) باستخدام اختبار «ت» للعيّنات المستقلّة، مع حساب حجم الأثر (Cohen’s d) بواسطة برنامج SPSS (الإصدار 28). وقبل إجراء التحليل الرئيس، جرى التحقّق من افتراضات الاختبار، حيث أظهرت البيانات اقتراب درجات كلّ مجموعة من التوزيع الاعتدالي، كما أكد اختبار Levene تجانس التباين بين المجموعتين. ولتوضيح الأهمية العملية للفروق إلى جانب دلالتها الإحصائية، أُبلغ عن حجم الأثر باستخدام مقياس Cohen’s d. وحصلت الدراسة على موافقة لجنة أخلاقيات البحث في الجامعة (رقم الموافقة 2026/045)، كما تم الحصول على الموافقة المستنيرة من جميع المشاركين قبل بدء إجراءات الدراسة.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. استمرّ البرنامج اثني عشر أسبوعًا. وحُلّلت درجات التحسّن (الدرجة البعدية ناقص الدرجة القبلية) باستخدام اختبار «ت» للعيّنات المستقلّة، مع حساب حجم الأثر (Cohen’s d) بواسطة برنامج SPSS (الإصدار 28). وقبل إجراء التحليل الرئيس، جرى التحقّق من افتراضات الاختبار، حيث أظهرت البيانات اقتراب درجات كلّ مجموعة من التوزيع الاعتدالي، كما أكد اختبار Levene تجانس التباين بين المجموعتين. ولتوضيح الأهمية العملية للفروق إلى جانب دلالتها الإحصائية، أُبلغ عن حجم الأثر باستخدام مقياس Cohen’s d. وحصلت الدراسة على موافقة لجنة أخلاقيات البحث في الجامعة (رقم الموافقة 2026/045)، كما تم الحصول على الموافقة المستنيرة من جميع المشاركين قبل بدء إجراءات الدراسة.
(...)
4. النتائج
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. أظهرت النتائج تحسّنًا ملحوظًا في أداء كلتا المجموعتين بين القياسين القبلي والبعدي، إلا أنّ مقدار التحسّن كان أكبر لدى مجموعة القراءة الموسّعة مقارنةً بمجموعة القراءة المكثّفة. وتُعرض الإحصاءات الوصفية الخاصة بدرجات المجموعتين في الجدول (1)، في حين يوضّح الشكل (1) الاتجاه العام للتغيّر في الأداء بين القياسين.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. في القياس القبلي، جاءت درجات المجموعتين متقاربة؛ إذ بلغ متوسط درجات مجموعة القراءة الموسّعة (M = 42.1, SD = 5.3)، بينما بلغ متوسط درجات مجموعة القراءة المكثّفة (M = 41.8, SD = 5.1). أمّا في القياس البعدي، فقد بلغ متوسط درجات مجموعة القراءة الموسّعة (M = 66.7, SD = 5.8)، في حين بلغ متوسط درجات مجموعة القراءة المكثّفة (M = 60.1, SD = 6.0). وبذلك بلغ متوسط مقدار التحسّن بين القياسين 24.6 درجة لدى مجموعة القراءة الموسّعة، مقابل 18.3 درجة لدى مجموعة القراءة المكثّفة، مما يشير إلى تفوّق نسبي في النموّ المفرداتي لدى الطلبة الذين شاركوا في برنامج القراءة الموسّعة.
الجدول 1.  درجات المفردات الإنتاجية القبلية والبعدية بحسب المجموعة
	المجموعة
	n
	القبلي M (SD)
	البعدي M (SD)
	التحسّن M (SD)

	القراءة الموسّعة
	30
	42.1 (5.3)
	66.7 (5.8)
	24.6 (4.1)

	القراءة المكثّفة
	30
	41.8 (5.1)
	60.1 (6.0)
	18.3 (4.7)


ملاحظة: الدرجة القصوى 100؛ الأرقام بين قوسين انحرافاتٌ معيارية؛ التحسّن = البعدي − القبلي.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. أظهر اختبار «ت» للعيّنات المستقلّة، الذي أُجري على درجات التحسّن بين القياسين القبلي والبعدي، وجود فرق ذي دلالة إحصائية بين المجموعتين، t(58) = 5.42, p < .001. كما بلغ حجم الأثر (Cohen’s d = 0.74)، وهو حجم أثر كبير يشير إلى أنّ التفوّق الذي حققته مجموعة القراءة الموسّعة لم يكن ذا دلالة إحصائية فحسب، بل كان ذا أهمية عملية أيضًا. وتوضّح نتائج الشكل (1) أنّ المجموعتين بدأتا من مستوى متقارب في القياس القبلي، ثم ظهر تباين واضح بينهما في القياس البعدي، حيث كان الارتفاع في أداء مجموعة القراءة الموسّعة أكبر من مجموعة القراءة المكثّفة. ويتوافق هذا النمط مع نتائج اختبار «ت» التي تؤكد وجود فرق دالّ بين المجموعتين في مقدار التحسّن. 
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. أظهر اختبار «ت» للعيّنات المستقلّة، الذي أُجري على درجات التحسّن بين القياسين القبلي والبعدي، وجود فرق ذي دلالة إحصائية بين المجموعتين، t(58) = 5.42, p < .001. كما بلغ حجم الأثر (Cohen’s d = 0.74)، وهو حجم أثر كبير يشير إلى أنّ التفوّق الذي حققته مجموعة القراءة الموسّعة لم يكن ذا دلالة إحصائية فحسب، بل كان ذا أهمية عملية أيضًا. وتوضّح نتائج الشكل (1) أنّ المجموعتين بدأتا من مستوى متقارب في القياس القبلي، ثم ظهر تباين واضح بينهما في القياس البعدي، حيث كان الارتفاع في أداء مجموعة القراءة الموسّعة أكبر من مجموعة القراءة المكثّفة. ويتوافق هذا النمط مع نتائج اختبار «ت» التي تؤكد وجود فرق دالّ بين المجموعتين في مقدار التحسّن. 
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. أظهر اختبار «ت» للعيّنات المستقلّة، الذي أُجري على درجات التحسّن بين القياسين القبلي والبعدي، وجود فرق ذي دلالة إحصائية بين المجموعتين، t(58) = 5.42, p < .001. كما بلغ حجم الأثر (Cohen’s d = 0.74)، وهو حجم أثر كبير يشير إلى أنّ التفوّق الذي حققته مجموعة القراءة الموسّعة لم يكن ذا دلالة إحصائية فحسب، بل كان ذا أهمية عملية أيضًا. وتوضّح نتائج الشكل (1) أنّ المجموعتين بدأتا من مستوى متقارب في القياس القبلي، ثم ظهر تباين واضح بينهما في القياس البعدي، حيث كان الارتفاع في أداء مجموعة القراءة الموسّعة أكبر من مجموعة القراءة المكثّفة. ويتوافق هذا النمط مع نتائج اختبار «ت» التي تؤكد وجود فرق دالّ بين المجموعتين في مقدار التحسّن. 
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الشكل 1.  متوسّط الدرجات القبلية والبعدية بحسب المجموعة
ملاحظة: تمثّل أعمدة الخطأ الانحراف المعياري.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. أظهر اختبار «ت» للعيّنات المستقلّة، الذي أُجري على درجات التحسّن بين القياسين القبلي والبعدي، وجود فرق ذي دلالة إحصائية بين المجموعتين، t(58) = 5.42, p < .001. كما بلغ حجم الأثر (Cohen’s d = 0.74)، وهو حجم أثر كبير يشير إلى أنّ التفوّق الذي حققته مجموعة القراءة الموسّعة لم يكن ذا دلالة إحصائية فحسب، بل كان ذا أهمية عملية أيضًا. وتوضّح نتائج الشكل (1) أنّ المجموعتين بدأتا من مستوى متقارب في القياس القبلي، ثم ظهر تباين واضح بينهما في القياس البعدي، حيث كان الارتفاع في أداء مجموعة القراءة الموسّعة أكبر من مجموعة القراءة المكثّفة. ويتوافق هذا النمط مع نتائج اختبار «ت» التي تؤكد وجود فرق دالّ بين المجموعتين في مقدار التحسّن. 
(...)
5. المناقشة
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. تدعم هذه النتائج فرضية الدراسة، إذ حقّقت مجموعة القراءة الموسّعة المستمرّة تحسّنًا في المفردات الإنتاجية أكبر بدلالة إحصائية مقارنةً بمجموعة القراءة المكثّفة. وتتّسق هذه النتيجة مع منظور المُدخل في اكتساب اللغة (Krashen, 1985)، ومع ما يؤكده Nation (2013) من أهمية التعرّض المتكرّر والهادف للكلمات في سياقات ذات معنى في تطوير المعرفة المفرداتية. كما تسهم هذه النتائج في توسيع نطاق الأدلة السابقة التي ركّزت غالبًا على نموّ المفردات الاستقبالية، لتشمل أيضًا البعد الإنتاجي لاكتساب المفردات.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. ويمكن تفسير هذا التفوّق في ضوء طبيعة القراءة الموسّعة التي توفّر للمتعلّمين كمًّا أكبر من المدخلات اللغوية المفهومة والمركّزة على المعنى، مما قد يساعد على انتقال جزء من المعرفة بالكلمة من المستوى الاستقبالي إلى مستوى الاستخدام الفعلي. ويؤكد التحسّن الأكبر والأكثر تجانسًا لدى مجموعة القراءة الموسّعة أهمية التعرّض المستمرّ والمتنوّع للغة في دعم نموّ المفردات الإنتاجية، مقارنةً بالقراءة المكثّفة التي تركز عادةً على عدد محدود من الكلمات ضمن أنشطة موجّهة. وعلى الصعيد التطبيقي، تدعم هذه النتائج ضرورة منح القراءة الموسّعة مكانة أكبر ضمن مناهج تعليم الإنجليزية لغةً أجنبية في المرحلة الجامعية.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. تدعم هذه النتائج فرضية الدراسة، إذ حقّقت مجموعة القراءة الموسّعة المستمرّة تحسّنًا في المفردات الإنتاجية أكبر بدلالة إحصائية مقارنةً بمجموعة القراءة المكثّفة. وتتّسق هذه النتيجة مع منظور المُدخل في اكتساب اللغة (Krashen, 1985)، ومع ما يؤكده Nation (2013) من أهمية التعرّض المتكرّر والهادف للكلمات في سياقات ذات معنى في تطوير المعرفة المفرداتية. كما تسهم هذه النتائج في توسيع نطاق الأدلة السابقة التي ركّزت غالبًا على نموّ المفردات الاستقبالية، لتشمل أيضًا البعد الإنتاجي لاكتساب المفردات.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. ويمكن تفسير هذا التفوّق في ضوء طبيعة القراءة الموسّعة التي توفّر للمتعلّمين كمًّا أكبر من المدخلات اللغوية المفهومة والمركّزة على المعنى، مما قد يساعد على انتقال جزء من المعرفة بالكلمة من المستوى الاستقبالي إلى مستوى الاستخدام الفعلي. ويؤكد التحسّن الأكبر والأكثر تجانسًا لدى مجموعة القراءة الموسّعة أهمية التعرّض المستمرّ والمتنوّع للغة في دعم نموّ المفردات الإنتاجية، مقارنةً بالقراءة المكثّفة التي تركز عادةً على عدد محدود من الكلمات ضمن أنشطة موجّهة. وعلى الصعيد التطبيقي، تدعم هذه النتائج ضرورة منح القراءة الموسّعة مكانة أكبر ضمن مناهج تعليم الإنجليزية لغةً أجنبية في المرحلة الجامعية.
(...)
6. الخاتمة
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. أظهرت هذه الدراسة أن برنامج القراءة الموسّعة المستمر أسهم في تحسين المفردات الإنتاجية لدى طلبة السنة الأولى في اللغة الإنجليزية لغةً أجنبية بدرجة ذات دلالة إحصائية مقارنةً بالقراءة المكثّفة. فقد حقّقت مجموعة القراءة الموسّعة مقدارًا أكبر من التحسّن في اختبار المفردات الإنتاجية، كما اتّسم هذا التحسّن بدرجة أعلى من التجانس بين أفراد المجموعة. وتدعم هذه النتائج أهمية القراءة الموسّعة بوصفها وسيلة فعّالة لتعزيز نموّ المعجم الإنتاجي لدى متعلّمي اللغة الثانية، كما توسّع نطاق الأدلة السابقة التي ركّزت بدرجة أكبر على تطوّر المفردات الاستقبالية لتشمل البعد الإنتاجي لاكتساب المفردات. ومن الناحية التطبيقية، تشير النتائج إلى أهمية منح القراءة الموسّعة مكانة أكثر حضورًا ضمن برامج تعليم اللغة الإنجليزية في المرحلة الجامعية.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. ومع ذلك، ينبغي تفسير هذه النتائج في ضوء عدد من القيود المنهجية. فقد تم توزيع المشاركين بحسب الشعبة لا على مستوى الأفراد، مما يعني أن المجموعتين لم تكونا متكافئتين عشوائيًا. كما اقتصرت الدراسة على مؤسسة تعليمية واحدة، ولم تتضمن قياسًا بعديًا مؤجّلًا، ولذلك يبقى مدى استمرارية التحسّن على المدى الطويل غير محسوم. ويمكن للبحوث المستقبلية أن تعالج هذه القيود من خلال اعتماد التوزيع العشوائي للمشاركين، وإضافة قياسات بعدية مؤجّلة لتتبّع دوام المكاسب المفرداتية، واستخدام مقاييس متعدّدة للمفردات الإنتاجية تشمل أداء المتعلّمين في الكتابة والتحدّث الفعليين. كما أن تكرار الدراسة في مؤسسات وسياقات لغوية مختلفة سيساعد على تحديد مدى قابلية تعميم هذه النتائج.
تمت كتابة هذا النص لمساعدتك على فهم طريقة تصميم مقالك البحثي بحسب الشروط والمعايير التي تعتمدها المجلة الدولية للبحوث في اللغة والتعليم. يتضمن النص الكثير من المعلومات والأفكار التي قد تكون غير دقيقة وغير سليمة. ومن الأهمية بمكان الانتباه إلى ذلك. اعتمد على هذا القالب في تصميم مقالك وتنظيمه فقط. ومع ذلك، ينبغي تفسير هذه النتائج في ضوء عدد من القيود المنهجية. فقد تم توزيع المشاركين بحسب الشعبة لا على مستوى الأفراد، مما يعني أن المجموعتين لم تكونا متكافئتين عشوائيًا. كما اقتصرت الدراسة على مؤسسة تعليمية واحدة، ولم تتضمن قياسًا بعديًا مؤجّلًا، ولذلك يبقى مدى استمرارية التحسّن على المدى الطويل غير محسوم. ويمكن للبحوث المستقبلية أن تعالج هذه القيود من خلال اعتماد التوزيع العشوائي للمشاركين، وإضافة قياسات بعدية مؤجّلة لتتبّع دوام المكاسب المفرداتية، واستخدام مقاييس متعدّدة للمفردات الإنتاجية تشمل أداء المتعلّمين في الكتابة والتحدّث الفعليين. كما أن تكرار الدراسة في مؤسسات وسياقات لغوية مختلفة سيساعد على تحديد مدى قابلية تعميم هذه النتائج.
(...)
إقرار بشأن تضارب المصالح
يُقرّ المؤلّفان بعدم وجود أيّ تضارب في المصالح.
التمويل
لم تتلقَّ هذه الدراسة أيّ تمويلٍ خاصّ من جهاتٍ عامّة أو تجارية أو غير ربحية.
إقرار بشأن استخدام الذكاء الاصطناعي التوليدي
يُقرّ المؤلّفان بعدم استخدام أيّ أدوات ذكاءٍ اصطناعي توليدي في إعداد هذا المقال.
بيان بشأن توافر البيانات
تتوافر البيانات الداعمة لنتائج هذه الدراسة عند الطلب المعقول من المؤلّف المُراسِل.
نبذة عن المؤلّفَين
تعمل الأستاذة نورة تشانغ (Noora Cheng)  في قسم اللغة الإنجليزية بجامعة قرطاج. تتركّز اهتماماتها البحثية في القراءة في اللغة الثانية واكتساب المفردات والتعلّم القائم على المهامّ.
الأستاذ جاك حداد (Jack Haddad) محاضر في اللسانيات التطبيقية بجامعة قرطاج. تشمل اهتماماته البحثية مناهج البحث الكمّي وتقويم متعلّمي اللغة الإنجليزية كلغة أجنبية.
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